
13 СТР.13 СТР.

1. Через личный блог 2. На электронную почту

3. Позвонив в Дежурную службу

krasrn@mosreg.ru@

+7 (495) 563-79-32

Оставить обращение Главе городского округа Красногорск  
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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА ГОРОДСКОГО ОКРУГА КРАСНОГОРСК

ККрасногорскарасногорска

ГОРОДСКАЯ  
ГОРОДСКАЯ  

АФИША АФИША 

ПОВОД  
ДЛЯ УЛЫБКИ
Новое отделение  
для лечения зубов у детей 
под общим наркозом  
появится на базе поликлиники 
им. Л.Ф. Смуровой

СО ВКУСОМ 
ПОБЕДЫ
Красногорск вновь  
станет центральной  
площадкой проведения  
«Кубка Овечкина»

ЧТОБЫ 
ЖИЗНЬ БЫЛА 
КОМФОРТНЕЕ
Приём граждан  
прошёл в деревне Глухово

ОТ ЧИСТОГО 
СЕРДЦА
Мастер бесплатно  
ремонтирует технику  
семьям мобилизованных
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ДОБРЫХ НОВОСТЕЙ ВАМ!

Важные перемены
Ход ремонта дворовых 
территорий оценил  
Глава городского округа 
Красногорск Дмитрий 
Владимирович Волков  f стр. 3
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– Если есть возможность, то 
нужно обязательно помогать се-
мьям военнослужащих. Холо-
дильники и стиральные машины, 
духовые шкафы и электрические 
плиты в конце концов выходят 
из строя, а мужской руки в доме 
нет. Считаю такую помощь сво-

им долгом, а все заказы выполню 
бесплатно, – прокомментировал 
Алексей.

Первый выезд мастер сделал к 
матери бойца СВО, у которой сло-
малась духовка. Он оперативно от-
реагировал на вызов и порадовал 
хозяйку качественным ремонтом.

Практически с первых дней 
объявления мобилизации в Крас-
ногорске действует Центр под-
держки семей участников спе-
циальной военной операции, 
созданный по поручению Гу-
бернатора Московской области 
Андрея Юрьевича Воробьёва.

Общественная организа-
ция работает с понедель-
ника по пятницу с 9.00  
до 19.00. Со своими вопро-
сами можно обратиться  
по телефону «горячей 
линии» 8 (925) 021-36-01 
или в военный комисса-
риат городского округа 
Красногорск по теле-
фону 8 (985) 686-67-10 
(круглосуточно).

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ БОНУСЫ:
• кредитные каникулы
• приостановление 
исполнительного производства 
по просроченным 
обязательствам
• освобождение от уплаты  
налога на имущество
• приостановление 
по судебным делам
• сохранение рабочего места 
на период действия контракта 
и 3 месяца после его  
окончания
• преимущественное право 
поступления на работу по ранее 
занимаемой должности
• академический отпуск

ТВОЕЙ СЕМЬЕ ПОЛАГАЕТСЯ:
• кредитные каникулы
• преимущества при  
сокращении в организации  
(с ребёнком до 18 лет)
• обучение детей  
на бюджетной основе в вузах
• внеочередное зачисление 
в детский сад
• бесплатные завтрак  
и обед в школе
• бесплатная продлёнка
• кружки и секции
• бесплатные социальные  
услуги на дому  
для пожилых родителей
• внеочередное направление 
в социальный стационар  
пожилых родителей
• содействие в поиске работы
• организация  
профессионального обучения 
и дополнительного  
профессионального  
образования
• психологическая помощь
• консультирование  
по юридическим вопросам

Узнать подробности  
можно в военном комиссариате 

городского  
округа Красногорск  

по телефону:  
+79856866710  

(круглосуточно),

сайт: контрактмо.рф

Мастер из Красногорска  
бесплатно ремонтирует технику 
семьям мобилизованных 

Илья ШАДРИКОВ, руководитель спортивно-
патриотического клуба «Ярополк»:

– Находясь на передовой, военнослужащий 
должен быть полностью сосредоточен на 
выполнении боевой задачи, а не переживать 
за материальное положение своей семьи. 
Установленный на сегодня размер денежного 
довольствия и премиальных выплат этому 

способствует в полной мере. В то же время на наших ребят 
возложена важная и благородная задача – защитить интересы 
и безопасность Родины, и я уверен, что они с честью её  
выполнят, как было и будет в России во все времена.

 \ СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

От чистого  
сердца 

Для участников СВО разработаны меры поддержки на 
федеральном, региональном и местном уровнях. Это по-
нятно, так и должно быть, но простые люди тоже не хотят 
оставаться в стороне. Как, например, Алексей Семочкин  
из Красногорска, который обратился в Центр поддержки  
семей мобилизованных с инициативой – ремонтировать  
вышедшую из строя бытовую технику. По профессии  
он – мастер, и таким образом решил внести свой вклад  
в поддержку семей фронтовиков.

Сервис бронирования оте-
лей и квартир «Твил» выя-
вил 10 самых популярных 
направлений для отдыха на 
берегу Москвы-реки летом 
2023 года, в который вошли 
девять городов региона.

Жители и гости нашего окру-
га любят проводить выходные с 
пользой, отдавая предпочтение 
музею-усадьбе «Архангельское» 
и Музею Техники Вадима Задо-
рожного. Уникальный усадебный 
комплекс славится своей историей 
и природой, которая и привлекает 
туристов со всего региона. 

В среднем, по данным серви-
са, люди отправляются в города 
ближнего Подмосковья на два-
четыре дня.

Красногорск – место притяжения 
туристов

Денис ФРАНЦУЗОВ,  
президент Торгово-
промышленной палаты 
Московской области:

– Мы поддерживаем  
туриндустрию  
в Красногорске.  
Так, на благоустроенной 
набережной  
в Павшинской пойме 

регулярно для жителей и гостей окру-
га проводятся ярмарки, где можно 
угоститься продукцией местных про-
изводителей. На постоянной основе 
действуют фудтраки, благодаря кото-
рым каждый желающий может подкре-
питься во время прогулки.

Выбор туристов 
на побережье 
Москвы-реки:
 \ Москва 
 \ Коломна 
 \ Красногорск 
 \ Звенигород 
 \ Дзержинский 
 \ Бронницы 
 \ Жуковский 
 \ Воскресенск 
 \ Можайск 
 \ Руза

Ах этот отдых у воды! 
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Дмитрий Владимирович по-
общался с жителями историче-
ского микрорайона, в частности 
– домов на улице Чайковского и 

на проезде Чехова. В списке вол-
нующих их тем – неудачное рас-
положение контейнерной пло-
щадки, мусор на которую несут 

со всей округи. Коммунальщики 
в свою очередь не справляются с 
таким объёмом отходов. По сло-
вам руководителя муниципали-
тета, решить проблему можно, 
наладив работу регоператора на 
этой территории. Для этого не-
обходимо понять, в какие именно 

часы баки наиболее загружены. 
В повестке дня – и капитальный 

ремонт, который сейчас проходит в 
некоторых домах СГШ. Красногор-
цы недовольны качеством работы 
подрядчика. Глава округа отметил, 
что планирует провести отдельное 
совещание по этому вопросу. 

В настоящее время обновления проводят  
в самом центре муниципалитета по адресам: 
ул. Чайковского, дома 13, 11, 9; пр-д Чехова, 
дома 6, 4; Волоколамское шоссе, дома 5/2, 6, 7/1; 
Строительный проезд, дома 3, 5. На этих объектах 
монтируют бортовой камень, устраивают песчаное 
основание пешеходных дорожек, регулируют вы-
сотное положение колодцев, проводят устройство асфаль-
тобетонного покрытия, которое уже выполнено на 35%. 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

ВАЖНЫЕ 
ПЕРЕМЕНЫ
Ход ремонта дворовых 
территорий оценил Глава округа  

Дмитрий 
Владимирович 
ВОЛКОВ, Глава 
городского округа 
Красногорск:

– Вместе с жителями 
обсудили не только 
преобразования, но и 
проблемы территории 
– изношенный жилой 
фонд, расположение 
контейнерной площад-
ки, уровень обслужи-
вания управляющей 
компании и замечания 
в адрес подрядной 
организации. Все пред-
ложения, безусловно, 
требуют внимания и 
отработки. Благодарю 
каждого жителя за ини-
циативность и любовь  
к своему микрорайону.
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Встреча прошла на тер-
ритории ЗАО «Бецема». 
Основной темой заседа-
ния КТПП стала презента-
ция платформы «Горпром». 
Информационный ресурс 
помогает решать вопросы, 
связанные с технологиче-
ским суверенитетом и пере-
ходом на российские ком-
плектующие и сервис для 
предприятий добывающей 
промышленности, создаёт 
возможности развития для 
компаний-поставщиков. 

Известно, что в прошлом году 
уровень локализации производ-
ства оборудования для горного 
сектора нашей страны составлял 
лишь около 20%. В таких условиях, 
по информации, прозвучавшей на 
встрече, для предприятий важно 
организовать импортозамещение 
и найти сбыт. «Горпром» предла-
гает инструменты оптимизации 
и упрощённого поиска импорто-

замещающего оборудования для 
горнодобывающих предприятий и 
независимую площадку для обме-
на мнениями и опытом професси-
оналов сообщества. К платформе 
могут обращаться специалисты 
при создании списков критиче-
ски важной импортозависимой 
номенклатуры. 

За последние полтора года с 
рынка ушли 70% иностранных 
компаний. В настоящее время 
оборудование замещается про-

дукцией китайских компаний 
или «серым» импортом. В этих 
условиях доля российского обору-
дования, технологий и запчастей 
должна быть увеличена до 80%, 
что позволит уверенно смотреть 
в будущее отечественной горно-
промышленной отрасли и обе-
спечит ей независимость, а также 
стабильное развитие.

После обсуждения функцио-
нальных особенностей платформы 
члены Красногорской торгово-

промышленной палаты – пред-
ставители завода «Бецема», тор-
гового дома «Фрегат», компании 
«Бестром», «Проинжиниринг» и 
другие – рассказали собравшимся 
о своей деятельности, имеющихся 
кадровых и ресурсных проблемах, 
а также поделились планами.

По поручению Главы город-
ского округа Красногорск 
Дмитрия Владимировича 
Волкова усилен контроль 
за несанкционированным 
сбросом строительных отхо-
дов – эта категория не отно-
сится к ТКО.  

Сотрудниками администрации 
осуществляются дежурства, а так-
же ведётся непрерывный процесс 
мониторинга с помощью видео-
камер, подключённых к системе 
«Безопасный регион», для опера-
тивного реагирования в случае 

несанкциониро-
ванного сброса. 

– За послед-
ние два месяца 
сотрудниками 
УМВД совместно 
с администраци-
ей муниципалитета 
Красногорск задержа-
но около 20 водителей гру-
зовых и легковых автомобилей, 
совершивших сброс мусора. Это 
правонарушение квалифициру-
ется статьёй 8.2 КоАП РФ «Несо-
блюдение требований в области 
охраны окружающей среды при 

обращении с отхо-
дами производства и 

потребления», – сказал 
заместитель начальника 

полиции по охране общественно-
го порядка УМВД по г.о. Красно-
горск Александр Жидков. 

Правонарушение влечёт за со-
бой наложение административно-
го штрафа на граждан в размере 
от 10 тысяч рублей для физиче-

ских лиц и до 50 тысяч рублей – 
для юридических.

Для борьбы с правонаруши-
телями автомобили помещаются 
на штрафстоянку. Все протоколы, 
составленные сотрудниками, на-
правляются в Главное управление 
содержания территорий по тер-
риториальному признаку и мини-
стерство экологии и природополь-
зования Московской области. 

Полезный ресурс
Красногорской торгово-промышленной палате 
презентовали информационную платформу «Горпром», 
призванную помочь представителям горнодобывающей 
отрасли с поиском оборудования и сбытом продукции

Сергей ТРИФОНОВ, 
генеральный 
директор  
АО «Бецема»:
– Информационная  
платформа «Горпром» 
– отличный инстру-
мент оптимизации и 
упрощённого поиска 
импортозамещающе-
го оборудования для 
горнодобывающих 
предприятий. Вопрос 
импортозамещения, как 
в горнопромышленной 
отрасли, так и в других 
сферах региона и стра-
ны, будет решён, если  
мы приложим совмест-
ные усилия.

 \ДЛЯ БИЗНЕСА

Всякому мусору – 
своё место 

О незаконном 
сбросе строительных 

и других отходов 
можно сообщить  

по телефону  
8 (495) 562-85-31

 \НА ЗАМЕТКУ

Пассажирам 
и водителям
 \ На Путилковском шоссе 

с 4 августа изменится схема  
движения транспорта.  
До второго квартала 2024 
года будет закрыт участок 
дороги на пересечении 
Путилковского шоссе и 
Проектируемого проезда 
№ 6411 со стороны улицы 
Новотушинской, 1, где нач-
нётся строительство тонне-
ля в рамках второго этапа 
реконструкции шоссе.
Для заезда и выезда в 
сторону МКАД можно вос-
пользоваться разворотами 
в районе Проектируемого 
проезда № 6411. 

 \ По просьбам жителей  
с 1 августа изменился марш-
рут движения автобуса  
№ 8К «Красногорский квартал 
– улица Красноармейская», 
который следует от железно- 
дорожной станции МЦД 
«Нахабино». Автобусы 
останавливаются на 
улице Стартовой в ЖК 
«Красногорский». Также по 
маршруту теперь курсируют 
девять автобусов среднего 
класса. Первый рейс  
отходит в 5:35 от остановки 
«Красноармейская», послед-
ний рейс – в 23:35 от останов-
ки в жилом комплексе. Для 
пассажиров действуют льготы 
по социальным картам жите-
ля Подмосковья.
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Руководитель муниципали-
тета пообщался с медработ-
никами самого крупного  
в округе стоматологическо-
го центра. 

Здравоохранение – ещё одна 
сфера, которой уделяется особое 
внимание в работе администра-
ции муниципалитета. В ГАУЗ МО 
«Красногорская стоматологиче-
ская поликлиника им. Л.Ф. Сму-
ровой» уже более 30 лет оказыва-
ют профессиональную помощь и 
лечение каждому пациенту.

Это заведение по праву относит-
ся к числу лучших стоматологиче-
ских клиник Московской области, 
дважды проходило процедуру сер-
тификации, одно из немногих име-

ет первую категорию и разрешение 
на применение Знака соответствия 
Системы добровольной сертифи-

кации в сфере здравоохранения и 
социального развития, подтверж-
дающее высокий уровень обслу-

живания, внесено в Национальный 
реестр «Ведущие учреждения здра-
воохранения России».

Всего в поликлинике работают 
девять врачей-стоматологов, 23 
врача-стоматолога терапевта, семь 
врачей-стоматологов хирургов, че-
тыре врача ортодонта, семь детских 
стоматологов, три зубных врача, 
десять стоматологов-ортопедов, 15 
зубных техников, 41 медицинская 
сестра, 14 санитарок.

Дмитрий Владимирович по-
благодарил коллектив учрежде-
ния здравоохранения и вручил 
его сотрудникам благодарствен-
ные письма за высокий професси-
онализм, добросовестный труд и 
значимый вклад в сохранение здо-
ровья жителей муниципалитета. 

Дмитрий Владимирович ВОЛКОВ,  
Глава городского округа Красногорск:
– Ежегодно поликлинику посещает более 135 000 
человек. В выходные пациентов здесь принимают по 
экстренным случаям и острой боли. В следующем году 
по поручению нашего Губернатора Андрея Юрьевича 
Воробьёва планируем открыть новое отделение, что 
позволит юным красногорцам проводить лечение 
зубов под наркозом. Сейчас в регионе в таком форма-
те работают только МОНИКИ и Московская областная 
стоматологическая поликлиника. Уверен, что эта  
услуга порадует не только детей, но и переживающих 
любящих родителей.

ПОВОД  
ДЛЯ УЛЫБКИ
Новое отделение для лечения зубов  
у детей под общим наркозом появится 
на базе поликлиники им. Л.Ф. Смуровой

29 июля на площадках стади-
она «Металлург» состоялся от-
крытый турнир по пляжному во-
лейболу. В нём приняли участие 
16 молодёжных команд девушек 
2006-2008 г.р. из Красногорска, 
Солнечногорска, Домодедова, 
Подольска, Раменского, Дубны, 
Одинцова и Мытищ. Соревнова-
ния были приурочены к 100-ле-
тию волейбола в России.

Победителями и призёрами 
турнира стали сразу три тандема 
из Красногорска, представляю-
щие волейбольный клуб «Зор-
кий». Первое место заняла пара 
Екатерина Червонос и Татьяна 
Шутова, второе – Екатерина Юди-
на и Виктория Ломова и третье 
– Анастасия Шкурко и Полина 
Михеева.

Гостями мероприятия стали де-
путат Государственной Думы Фе-
дерального Собрания РФ Сергей 
Колунов, генеральный секретарь 
Всероссийской федерации волей-
бола Александр Ярёменко, гене-
ральный директор ГАУ МО «ЦСП 
№ 6» (ВК «Заречье-Одинцово») 
Демьян Сидоренко.

Генеральным спонсором тур-
нира выступила ГК «Садовое 
кольцо», которая предостави-
ла награды для победителей и 
призёров. 

Отметим также, что в рамках 
спортивных соревнований про-
шла презентация нового основно-
го состава подмосковного волей-
больного клуба «Заречье-Один-
цово» на сезон 2023/2024.

А наши – 
лучшие! 
Красногорские 
волейболистки 
стали победителями 
турнира  
среди женских 
молодёжных 
команд  
в Солнечногорске
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Команда специалистов ад-
министрации, управляю-
щих и ресурсоснабжающих 
организаций, представите-
лей правоохранительных 
органов и Глава муниципа-
литета отвечали на обраще-
ния жителей. Встреча про-
должалась пять часов. 
РЕШЕНИЕ  
ПЕРВООЧЕРЕДНЫХ ЗАДАЧ

Жительница деревни Глухо-
во Ирина Дудкина обратилась с 
просьбой обустроить пешеход-
ный маршрут к новой школе, ведь 
до начала учебного года остаётся 
совсем мало времени.

– Уже к сентябрю должен быть 
обеспечен переход, возможно, со 
светофором, который позволил бы 
детям безопасно перейти дорогу. И, 
конечно, знаки с ограничением ско-
рости и «лежачие полицейские», по-
тому что сейчас на этой дороге во-
дители превышают скоростной ре-
жим, – поделилась Ирина Дудкина.

Пришли на приём к Главе и 
инициативные жители ЖК «Но-
вая Рига», которые тоже озвучи-
ли тему обустройства тротуаров 
по улице Романовской. Как рас-

сказал Андрей Минкин, в не-
погоду преодолеть путь домой 
крайне сложно. Построить там 
тротуар Глава округа поручил до 
1 сентября. 

Поднимались и вопросы ох-
раны общественного порядка, 
пожарной безопасности в много-
квартирных домах и обустройства 
медицинского пункта. Следует 
отметить, что в соседнем ЖК 
«Ильинские луга» планируется 
строительство поликлиники. 

ЭФФЕКТИВНАЯ  
ПРАКТИКА

Депу тат Совета депу татов 
Виталий Ласкавец рассказал, 
что жители Николо-Урюпина 
обеспокоены размером налога 
на землю и просят снизить его 
на 50 процентов. Раньше такая 
мера поддержки была предус-
мотрена для сельской местно-
сти. Народный избранник отме-
тил, что этот серьёзный вопрос 
требует детального изучения и 
проработки.

СОБЫТИЯ

 \ СДЕЛАНО √

Качественная «обратная связь» налажена между красногорцами 
и сотрудниками профильных ведомств муниципалитета. Жители, 
активно пользующиеся социальными сетями и мессенджерами, 
всегда получают ответы на вопросы или решают проблемы.  
Обращения оперативно берутся в работу специалистами разных направлений. 

ЧТОБЫ ЖИЗНЬ БЫЛА КОМФОРТНЕЕ
Очередную 
встречу  
с красногорцами 
в формате 
выездного  
Единого дня 
приёма граждан 
провели в школе, 
которую открыли  
в этом году  
в деревне Глухово 

Дмитрий Владимирович ВОЛКОВ,  
Глава городского округа Красногорск:
– В перечне обращений – выполнение застройщиком сво-
их обязательств, обеспечение пожарной безопасности 
в многоквартирных домах, организация медицинского 
пункта и охраны общественного порядка, обустройство 
дорожек, тротуаров и народных троп. Отдельное внима-
ние уделили работе управляющих компаний. Поручил в 
течение месяца решить все текущие проблемы, такие как 
улучшение качества работы домофонов в домах и содей-
ствие в озеленении. Жители выразили готовность сажать 
деревья и кустарники на территориях микрорайона. 
Более масштабные и требующие дополнительного изуче-
ния вопросы взяли в проработку.

Евгений 
ДОБРОВОЛЬСКИЙ, 
депутат Совета 
депутатов городского 
округа Красногорск:
– Мы стараемся 
вникать во 
все вопросы 
от населения, 
потом доносим 
суть либо непосредственно 
Главе администрации, либо 
выносим на рассмотрение 
на Совете депутатов. Об-
ращения разные, где-то 
требуется дополнительный 
маршрут или велодорожка, 
где-то не работает пожаро-
тушение, все они значимые.

В путь – по расписанию
В одном из местных Телеграм-чатов жительница 
Красногорска сообщила о необходимости размещения на 
автобусных остановках расписания маршрута 21К. «Случайно 
увидели этот автобус, когда надо было ехать из поликлиники 
из поймы. А расписания там нет. Нет его и на промежуточ-
ных остановках. Например, у 2-й поликлиники, откуда часто 
приходится ехать в филиал в пойму. Повесьте, пожалуйста, 
расписания», – говорилось в обращении. Поступивший «сиг-
нал» был принят в работу и уже через пару дней сотрудники 
подрядной организации повесили на автобусных остановках 
расписание указанного красногорочкой маршрута обще-
ственного транспорта. Ответным сообщением она поблаго-
дарила специалистов за выполненную работу.

Путь без 
препятствий
И ещё одна проблема была решена с помощью  
Телеграм. «К администрации просьба. 
Постригите ветки деревьев за домом по 
Егорова, 3 рядом со спортплощадкой над троту-
аром», – такое сообщение написали в ВПОЙМЕ 
Чат – Павшинская пойма. И эта ситуация, до-
ставляющая неудобства жителям микрорайона 
Павшинская пойма, была исправлена. По указан-
ному в обращении адресу провели работы по 
опиловке, о чём и сообщили заявителю, в ответ 
от которого поступил комментарий: «Спасибо!».
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Регулярные обращения на 
портал «Добродел» по пово-
ду воды из крана от жителей 
ЖК «Молодёжный» послу-
жили темой комиссионного 
выезда с участием первого 
заместителя министра ЖКХ 
Московской области Сергея 
Черепанова, представите-
лей администрации город-
ского округа Красногорск и 
АО «Водоканал».

Участники выезда вместе с 
руководителями управляющей 
организации, обслуживающей 
ЖК «Молодёжный», побывали в 
домах, проверили переоборудо-
ванную систему выравнивания 
давления подачи жидкости, побе-
седовали с жителями, осуществи-
ли промежуточный мониторинг 
водоснабжения в многоквартир-
ном доме. 

Сергей Черепанов подробно 
обсудил с собравшимися возмож-
ные причины поставки потре-
бителям некачественной воды и 
план дальнейших действий.

По его словам, замена системы 
выравнивания давления подачи 
воды на качестве водоснабжения 
никак не сказалась – жители в своих 
обращениях по-прежнему заявля-
ют, что в период массового разбора, 
к примеру, воскресными вечерами, 
качество воды снижается. Тем не 
менее, число запросов не растёт – 
это говорит о том, что система во-
доснабжения работает стабильно.

– Необходимо продолжать ис-
кать техническое решение под-

держания качества во внутри-
домовых системах. Для этого мы 
будем в течение месяца брать 
контрольные пробы воды на 
вводе в каждый дом в периоды 
повышенного водопотребления, 
отслеживать изменения каче-
ства и поддерживать контакты 
с жителями. Скорее всего, где-
то есть остаточное загрязнение, 
которое в период повышенного 
потребления попадает в квар-
тиры. Есть вероятность, что 

проводимые «Водоканалом» до  
10 сентября промывки системы 
помогут нормализовать ситуа-
цию, – рассказал первый заме-
ститель министра.

В свою очередь, заместитель 
генерального директора АО «Во-
доканал» Олег Сергеев сообщил, 
что уже разработана дорожная 
карта, в соответствии с которой 
после ревизии фильтрующих 
колонн в августе будет проведе-
на промывка трёх резервуаров 

чистой воды на ВЗУ № 10; два из 
них – объёмом 1 000 кубометров 
и один – 3 000. 

– Затем приступим к промыв-
ке сетей по всем микрорайонам, 
которые снабжаются от этого во-
дозаборного узла. Ухудшение ка-
чества воды, возможно, связано с 
гидроударами в сети, когда после 
кратковременных отключений 
электроэнергии перестают рабо-
тать насосы, – проинформировал 
Олег Сергеев.

ЖКХ

Лето для сотрудников круп-
нейшей ресурсоснабжаю-
щей компании – это горя-
чая и ответственная пора, 
сезон ремонта и проверок. 

Генеральный директор АО 
«Красногорская теплосеть» Алек-
сандр Шалагин подготовку к 
предстоящей зиме держит на лич-
ном контроле. Помимо плановых 
профилактических гидравли-
ческих испытаний на объектах 
предприятия проводятся и более 
масштабные работы. 

– Крупный ремонт проходит 
на котельной № 2, снабжающей 
двенадцать ЦТП и дома с ИТП в 
центральной части города. Мо-
дернизация, которая завершится 
к осени, позволит увеличить мощ-
ность объекта. Кроме этого, сила-
ми специалистов теплосети прово-
дится капитальный ремонт изно-
шенных тепловых сетей во многих 
районах нашего округа. Системы 
теплоснабжения буквально пере-
собирают заново, используя в ра-
боте ноу-хау – самосваривающиеся 
фитинги, внутри них расположены 
нагревательные элементы, которые 

при подключении к специальному 
аппарату припаиваются к трубе. За 
час можно сделать десятки таких 
соединений, – рассказал Алек-
сандр Шалагин.

Этим летом на предприятии 
запланирована замена свыше 

десяти километров сетей. Кроме 
того, в котельных проводится 
как профилактический ремонт, 
предполагающий замену или об-
работку базовых прокладок, так 
и более серьёзные мероприятия: 
меняются задвижки, насосы и др.

– Все эти работы – для нас 
значимые, проводятся высоко-
классными специалистами и 
направлены на бесперебойное 
обеспечение теплоснабжения и 
комфорт жителей, – заверил ди-
ректор теплосети.

Все мероприятия по гидрав-
лическим испытаниям и ремонт-
ные работы на объектах энер-
гетической инфрастру кт у ры 
АО «Красногорская теплосеть» 
планирует закончить до начала 
сентября.

Уютно будет и тепло
Системы теплоснабжения округа готовят к отопительному периоду 

В Красногорске проводятся 
мероприятия по повышению 
качества воды

Промывать  
и мониторить
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Понедельник,  
7 августа

Вторник,  
8 августа

Среда,  
9 августа

Четверг,  
10 августа

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». [16+]
10.00 «Жить здорово!» [16+]
10.50 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. [16+]
16.00 «Мужское / Женское». [16+]
16.50 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
19.55 «Куклы наследника Тутти». [16+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Казанова». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.00 «АнтиФейк». [16+]
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Космические истории». [16+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Неформат». [16+]
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Легкие деньги». [16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Легкие деньги». [16+]
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Антропология». [16+]
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Жизнь замечательных». [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России.
9.00 Вести. Местное время.
9.30 Утро России.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Годунов». [16+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Ловец снов». [12+]
23.15 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.00 Х/ф «Семнадцать мгновений весны». [12+]

НТВ

4.45 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 Т/с «Зимородок». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Степные волки». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.00 Т/с «Степные волки». [16+]
0.35 «Основано на реальных событиях». [16+]
1.20 Т/с «Дикий». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ТВЦ
6.00 «Настроение».
8.20 «Петровка, 38». [16+]
8.35 Х/ф «Не в деньгах счастье». [12+]
10.30 Д/ф «Рина Зелёная. 12 историй со счаст-
ливым концом». [12+]
11.30 События.
11.50 Т/с «Частный детектив Татьяна Иванова». [12+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.30 События.
14.45 Город новостей.
15.00, 3.10 Т/с «Анатомия убийства». [12+]
16.55 Хроники московского быта. [12+]
17.50 События.
18.15 Х/ф «Синичка». [16+]
22.00 События.
22.35 «10 самых...» [16+]
23.05 «Знак качества». [16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Д/ф «Дряхлая власть». [16+]
1.30 Д/ф «90-е. Уроки пластики». [16+]
2.15 Д/с «Герои и жертвы холодной войны». [12+]
2.55 «Петровка, 38». [16+]
4.40 Д/ф «Владимир Конкин. Искушение сла-
вой». [16+]

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». [16+]
10.00 «Жить здорово!» [16+]
10.50 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. [16+]
16.00 «Мужское / Женское». [16+]
16.50 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
19.55 «Куклы наследника Тутти». [16+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Казанова». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.00 «АнтиФейк». [16+]
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Собрались с мыслями». [16+]
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Произвольная программа». 
[16+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Мелодии моей жизни». [16+]
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Все хотят летать». [16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Все хотят летать». [16+]
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «20 лет спустя». [16+]
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Не лыком шиты». [16+]

РОССИЯ 1

5.00 Утро России.
9.00 Вести. Местное время.
9.30 Утро России.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Годунов». [16+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Ловец снов». [12+]
23.15 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.00 Х/ф «Семнадцать мгновений весны». [12+]
4.00 Т/с «Семейный детектив». [12+]

НТВ

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 Т/с «Зимородок». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Степные волки». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.00 Т/с «Степные волки». [16+]
0.35 «Основано на реальных событиях». [16+]
1.20 Т/с «Дикий». [16+]
4.15 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ТВЦ

6.00 «Настроение».
8.20 «Петровка, 38». [16+]
8.40 Х/ф «Не в деньгах счастье». [12+]
10.40 Д/ф «Люсьена Овчинникова. Улыбка 
сквозь слёзы». [16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Т/с «Частный детектив  
Татьяна Иванова». [12+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.45 Город новостей.
15.00, 3.05 Т/с «Анатомия убийства». [12+]
16.55 Хроники московского быта. [12+]
18.10 Х/ф «Синичка». [16+]
22.35 «10 самых...» [16+]
23.05 Д/ф «90-е. Жёны миллионеров». [16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Д/ф «90-е. Ликвидация шайтанов». [16+]
1.25 Хроники московского быта. [12+]
2.10 Д/с «Герои и жертвы холодной войны». [12+]
2.50 «Петровка, 38». [16+]
4.35 Д/ф «Робер Оссейн. Жестокий романтик». [16+]

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». [16+]
10.00 «Жить здорово!» [16+]
10.50 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. [16+]
16.00 «Мужское / Женское». [16+]
16.50 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
19.55 «Куклы наследника Тутти». [16+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Казанова». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.00 «АнтиФейк». [16+]
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Письма». [16+]
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Психика». [16+]
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «АстроУмные». [16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. «АстроУмные». [16+]
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Повара на колесах». [16+]
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Антропология». [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России.
9.00 Вести. Местное время.
9.30 Утро России.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Годунов». [16+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Ловец снов». [12+]
23.15 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.00 Х/ф «Семнадцать мгновений весны». [12+]
4.00 Т/с «Семейный детектив». [12+]

НТВ

4.45 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 Т/с «Зимородок». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00, 0.00 Т/с «Степные волки». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.35 «Основано на реальных событиях». [16+]
1.25 Т/с «Дикий». [16+]
4.20 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ТВЦ

6.00 «Настроение».
8.20 «Петровка, 38». [16+]
8.40 Х/ф «Не в деньгах счастье». [12+]
10.35 Д/ф «Борис Клюев. Заложник образа». [16+]
11.30 События.
11.50 Х/ф «Спасатель». [16+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.30 События.
14.45 Город новостей.
15.00, 3.05 Т/с «Анатомия убийства». [12+]
16.55 Хроники московского быта. [12+]
17.50 События.
18.05 Х/ф «Синичка». [12+]
22.00 События.
22.35 «10 самых...» [16+]
23.05 Прощание. [16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Хроники московского быта. [12+]
1.30 «Знак качества». [16+]
2.10 Д/с «Герои и жертвы холодной войны». [12+]
2.50 «Петровка, 38». [16+]
4.35 Д/ф «Рина Зелёная. 12 историй со счастли-
вым концом». [12+]

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». [16+]
10.00 «Жить здорово!» [16+]
10.50 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. [16+]
16.00 «Мужское / Женское». [16+]
16.50 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.30 Информационный канал. [16+]
19.55 «Куклы наследника Тутти». [16+]
21.00 «Время».
22.00 Т/с «Казанова». [16+]
23.00 «Большая игра». [16+]
0.00 «АнтиФейк». [16+]
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Космические истории». [16+]
1.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Собрались с мыслями». [16+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Жизнь замечательных». [16+]
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Произвольная программа». 
[16+]
3.00 Новости.
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Произвольная программа». 
[16+]
3.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Свидетели Эйзенштейна». [16+]
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Кот Шрёдингера». [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России.
9.00 Вести. Местное время.
9.30 Утро России.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Т/с «Годунов». [16+]
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Т/с «Ловец снов». [12+]
23.15 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]
2.00 Х/ф «Семнадцать мгновений весны». [12+]
4.00 Т/с «Семейный детектив». [12+]

НТВ

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25, 10.35 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 Т/с «Зимородок». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00, 0.00 Т/с «Степные волки». [16+]
23.35 «Сегодня».
0.35 «Основано на реальных событиях». [16+]
1.20 Т/с «Дикий». [16+]
4.25 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]

ТВЦ

6.00 «Настроение».
8.20 «Петровка, 38». [16+]
8.40 Х/ф «Не в деньгах счастье». [12+]
10.35 Д/ф «Олег Стриженов. Никаких компро-
миссов». [16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Х/ф «Беглец». [16+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.45 Город новостей.
15.00, 3.05 Т/с «Анатомия убийства». [12+]
16.55 Хроники московского быта. [12+]
18.05 Х/ф «Синичка». [16+]
22.35 «10 самых...» [16+]
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. Осторожно: 
фанаты!» [16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Д/с «Приговор». [16+]
1.30 Д/ф «Личный фронт красных маршалов». [16+]
2.10 Д/с «Герои и жертвы холодной войны». [12+]
2.50 «Петровка, 38». [16+]
4.35 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Мужчины не 
плачут». [16+]
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Пятница,  
11 августа

Суббота,  
12 августа

Воскресенье,  
13 августа

ПЕРВЫЙ

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». [16+]
10.00 «Жить здорово!» [16+]
10.50 Информационный канал. [16+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. [16+]
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Информационный канал. [16+]
16.00 «Мужское / Женское». [16+]
16.50 Информационный канал. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» с Алексеем Пимано-
вым. [16+]
19.50 Д/ф Премьера. «Штирлиц навсегда». Рож-
дение легенды». [12+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Семнадцать мгновений весны». В день 
50-летия легендарного фильма. [12+]
0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Антропология». [16+]
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. «АстроУмные». [16+]
1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Неформат». [16+]
2.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. «20 лет спустя». [16+]
2.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Письма». [16+]
3.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Анекдоты». [16+]
4.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Легкие деньги». [16+]
4.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Триггеры». [16+]
5.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Мелодии 
моей жизни». [16+]

РОССИЯ 1

5.00 Утро России.
9.00 Вести. Местное время.
9.30 Утро России.
9.55 О самом главном. [12+]
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». [12+]
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное время.
15.05 Д/ф «Вторая мировая война. Битва за 
Днепр». [12+]
16.00 Вести.
16.30 Прямой эфир. [16+]
17.30 «60 минут». [12+]
20.00 Вести.
21.15 Вести. Местное время.
21.30 «Удивительные люди. Лучшее». [12+]
23.55 Х/ф «Соседка». [12+]
2.00 Х/ф «Семнадцать мгновений 
весны». [12+]
4.59 Перерыв в вещании.

НТВ

4.55 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00 «Сегодня».
8.25 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
10.00 «Сегодня».
10.35 Т/с «Лесник. Своя земля». [16+]
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 Т/с «Скорая помощь». [16+]
16.00 «Сегодня».
16.45 Т/с «Зимородок». [16+]
19.00 «Сегодня».
20.00 Т/с «Степные волки». [16+]
0.00 Д/с «Авторитеты». [16+]
1.00 «Инфощит». [16+]
1.30 Т/с «Дикий». [16+]

ТВЦ

6.00 «Настроение».
8.25 Х/ф «Дети ветра». [12+]
11.30 События.
11.50 Х/ф «Дети ветра». [12+]
12.35 Х/ф «Призрак уездного театра». [12+]
14.30 События.
14.45 Город новостей.
15.00 Х/ф «Призрак уездного театра». [12+]
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Дело принципа». [16+]
17.50 События.
18.10 Х/ф «Синичка». [16+]
22.00 «Хорошие песни». [12+]
23.25 Х/ф «Дело Румянцева». [0+]
1.10 «Петровка, 38». [16+]
1.25 Х/ф «Агата и сыск. 
Рулетка судьбы». [12+]
4.30 Д/ф «Борис Клюев. 
Заложник образа». [16+]

ПЕРВЫЙ

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота».
9.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Поехали!» [12+]
11.05 «ПроУют». [0+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Д/ф Премьера. «Крым. Небо Родины». День 
Военно-воздушных сил. Фильм 1-й». [12+]
13.20 Д/ф «Крым. Небо Родины». Фильм 2-й». [12+]
15.15 Х/ф «Торпедоносцы». [12+]
17.10 «Между прошлым и будущим». Концерт к 
90-летию Леонида Дербенева в Кремле. [12+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 «Между прошлым и будущим». Концерт к 
90-летию Леонида Дербенева в Кремле. [12+]
19.55 «Кто хочет стать миллионером?» [12+]
21.00 «Время».
21.35 «Сегодня вечером». [16+]
23.15 Х/ф «Анна и король». [0+]
1.55 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Космические истории». [16+]
2.30 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Мелодии моей жизни». [16+]
3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]
3.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Психика». [16+]
4.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Обязательно к прочтению». [16+]
4.50 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Письма». [16+]
5.25 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Креативные индустрии». [16+]

РОССИЯ 1
5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». [12+]
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.40 «Доктор Мясников». [12+]
12.45 Т/с «Миленький ты мой». [12+]
17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!» [12+]
20.00 Вести.
21.00 Х/ф «Некрасивая». [12+]
0.40 Х/ф «Лабиринты судьбы». [12+]

НТВ

4.25 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
8.00 «Сегодня».
8.25 «Поедем, поедим!» [16+]
9.25 «Едим дома». [0+]
10.00 «Сегодня».
10.25 «Главная дорога». [16+]
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмовым». [12+]
12.00 «Квартирный вопрос». [0+]
13.00 «Основано на реальных событиях». [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.00 «Сегодня».
16.25 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Сегодня».
19.25 Т/с «Степные волки». [16+]
23.00 «Золотой граммофон. Лауреаты церемо-
нии» в Санкт-Петербурге. [12+]
0.55 Т/с «Дикий». [16+]

ТВЦ

5.10 Х/ф «Ищу тебя». [16+]
6.40 «Православная энциклопедия». [6+]
7.10 Д/ф «Александр Невский. Защитник земли 
русской». [16+]
7.50 «Смех без причины». Юмористический 
концерт. [12+]
8.30 Х/ф «Спасатель». [16+]
10.25 Х/ф «Неподсуден». [6+]
11.30 События.
11.45 Х/ф «Неподсуден». [6+]
12.25 Х/ф «Высота». [0+]
14.30 События.
14.45 Х/ф «Услышать музыку души». [12+]
18.20 Х/ф «Алмазный эндшпиль». [12+]
22.00 События.
22.15 Д/ф «Тайная комната. Эммануэль Макрон». [16+]
23.00 Д/ф «90-е. Прощай, страна!» [16+]
23.50 Д/с «Дикие деньги». [16+]
0.35 Д/ф «Власть без любви». [16+]
1.15 Хроники московского быта. [12+]
1.55 Хроники московского быта. [12+]
2.35 Хроники московского быта. [12+]
3.20 Хроники московского быта. [12+]
4.00 «10 самых...» [16+]
4.25 «10 самых...» [16+]
4.55 «10 самых...» [16+]
5.20 «10 самых...» [16+]

ПЕРВЫЙ

6.00 Новости.
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Произвольная программа». 
[16+]
6.55 Играй, гармонь любимая! [12+]
7.40 «Часовой». [12+]
8.10 «Здоровье». [16+]
9.20 «Мечталлион». Национальная Лотерея. [12+]
9.40 «Непутевые заметки» с Дмитрием Крыло-
вым. [12+]
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Д/ф «Штирлиц навсегда». Рождение леген-
ды. [12+]
11.15 «Повара на колесах». [12+]
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Д/ф «Мгновения. Татьяна Лиознова». [12+]
13.20 Д/ф «Крым Юлиана Семенова». [16+]
14.35 Вечер музыки Микаэла Таривердиева. [12+]
15.55 Т/с Премьера. «Семнадцать мгновений 
весны». К 50-летию фильма. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 «Три аккорда». [16+]
21.00 «Время».
22.35 Т/с «Серебряный волк». [16+]
23.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Гори огнем». [16+]
0.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Кот Шрёдингера». [16+]
1.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «20 лет спустя». [16+]
1.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Анекдоты». [16+]
2.20 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Не лыком шиты». [16+]
3.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Эйзенштейн 125». [16+]
3.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Обязательно к прочтению». 
[16+]
4.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. «Креативные индустрии». 
[16+]

РОССИЯ 1
6.10 Х/ф «Васильки для Василисы». [0+]
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым».
9.25 Утренняя почта с Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.40 «Доктор Мясников». [12+]
12.45 Т/с «Миленький ты мой». [12+]
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». [12+]
20.00 Вести.
22.00 Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьёвым. [12+]
1.00 Д/ф «Адмирал Колчак. Жизнь и смерть за 
Россию». [12+]
1.55 Х/ф «Васильки для Василисы». [0+]
3.36 Перерыв в вещании.

НТВ

4.45 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [12+]
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» [12+]
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». [16+]
11.00 «Чудо техники». [12+]
11.50 «Дачный ответ». [0+]
13.00 «НашПотребНадзор». [16+]
14.00 «Однажды...» [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Сегодня».
19.35 Х/ф «Чёрный пёс-3». [16+]
23.40 «Маска». Спецвыпуск. [12+]
2.35 Т/с «Дикий». [16+]

ТВЦ

5.50 Х/ф «Беглец». [16+]
7.25 Х/ф «Высота». [0+]
9.05 Х/ф «Выйти замуж за генерала». [16+]
11.30 События.
11.45 Х/ф «Дело Румянцева». [0+]
13.50 «Москва резиновая». [16+]
14.30 События.
14.45 «Один весёлый день». Юмористический 
концерт. [12+]
15.55 Х/ф «Ищу тебя». [16+]
17.55 Х/ф «Окна дома твоего». [12+]
21.45 Х/ф «Прошлое умеет ждать». [12+]
0.20 События.
0.35 Х/ф «Прошлое умеет ждать». [12+]
1.20 «Петровка, 38». [16+]
1.30 Х/ф «Призрак уездного театра». [12+]
4.25 Д/ф «Олег Стриженов. Никаких компро-
миссов». [16+]
5.05 Д/ф «Александр Пушкин. Главная тайна 
поэта». [12+]

ГДЕ ВЗЯТЬ СВЕЖИЙ 
ВЫПУСК ГАЗЕТЫ  

Дорогие читатели,  
приветствуем вас в новом издании! 

Каждую среду вы можете взять  
свой экземпляр по этим адресам: 

г. Красногорск
• МБУ «КГС» (ул. Ленина, д. 45)
• ГБУСО МО «Красногорский центр социального обслуживания 
граждан пожилого возраста и инвалидов» (ул. Октябрьская, д. 1)
• Центр активного долголетия (ул. Заводская, д. 4)
• МАУ «Красногорск арена им. В.В. Петрова» (ул. Лесная, д. 1а)
• ТЦ «Красногорский» (ул. Ленина, д. 40)
• МБУ «КГС» (ул. Братьев Горожанкиных, д. 25)
• ИФНС России по г. Красногорску Московской области  
(ул. Братьев Горожанкиных, д. 2а)
• Женская консультация ГБУЗ МО «КГБ» (ул. Карбышева, д. 2а)
• ГБУЗ МО «КГБ» (ул. Карбышева, д. 4)
• МУ «Молодёжный центр» (ул. Речная, д. 20, корп. 1)
• Редакция газеты (ул. Пионерская, д. 9)
• ПАО «КМЗ», 1-я проходная (ул. Речная, д. 8)
• ГБУЗ МО «КГБ», поликлиника «Изумрудные холмы»  
(бульвар Космонавтов, д. 4а)
• Авшар Клаб (ул. Ново-Никольская, 2б)
• АУ «Красногорский спортивно-оздоровительный центр»  
(ул. Советская, д. 15)
• ДК «Подмосковье» (ул. Ленина, д. 3)
• Детская поликлиника № 1 ГБУЗ МО «КГБ» (ул. Ленина, д. 15а)
• Администрация городского округа Красногорск (ул. Ленина, д. 4)
• Отделение МФЦ в ТЦ «Красный кит» (ул. Ленина, д. 2)
• Отделение МФЦ в ТЦ «Парк 2» (ул. Дачная, д. 11)
• ПАО «Мосэнергосбыт» (ул. Дачная, д. 11а)
• Красногорское управление социальной защиты населения министер-
ства соцразвития Московской области (Волоколамское шоссе, д. 8)
• ПФР управление по Красногорскому муниципальному району  
(ул. Чайковского, д. 11)
• Супермаркет «ДА» (ул. Жуковского, д. 17)
• Отделение МФЦ «Павшинская пойма» (Ильинский бульвар, д. 4)
• Взрослая поликлиника № 3 ГБУЗ МО «КГБ»  
(Павшинский бульвар, д. 9)
• Аптека (Волоколамское шоссе, д. 8)
• Районный совет ветеранов (Ильинское шоссе, д. 6)
• Детская и взрослая поликлиника № 2 ГБУЗ МО «КГБ»  
(Ильинское шоссе, в/г Павшино, д. 2в) 
• МАСОУ «Зоркий» (ул. Советская, д. 15)
• Отделение МФЦ в ТЦ «Твой дом» (ул. Международная, д. 6)

мкрн. Опалиха
• ГБУЗ МО «Опалиховская городская поликлиника»  
(мкрн. Опалиха, ул. Мира, д. 3) 
• ДК «Опалиха» (ул. Есенинская, д. 15)

п. Мечниково
• Отделение МФЦ (п. Мечниково, д. 22)

с. Петрово-Дальнее
• «ДК «Луч» ( ул. Школьная, д. 24)
• ГБУЗ МО «КГБ», филиал Петрово-Дальнее  
(с. Петрово-Дальнее, вл. 1, с. 1)
• Петрово-Дальневская школа искусств (ул. Школьная, д. 18б)
• МБУ «Спортивно-оздоровительный комплекс «Петрово-Дальнее» 
(ул. Школьная, д. 18а)

д. Поздняково 
• Дом культуры (д. Поздняково, ул. Советская, д. 31) 

п. Архангельское 
• Архангельская врачебная амбулатория (п. Архангельское, д. 39)
• Архангельская амбулатория ГБУЗ МО «КГБ» (п. Архангельское, д. 26)
• КЦ «Архангельское» (п. Архангельское, д. 17а)

п. Новый
• Медицинский пункт в п. Новом (п. Новый, д. 4, с. 1)

д. Путилково
• Отделение МФЦ в д. Путилково (ул. Томаровича, д. 1)
• Центр культуры и досуга д. Путилково (ул. Томаровича, д. 1)
• Путилковская амбулатория ГБУЗ МО «КГБ» (д. Путилково, д. 11)
• Поликлиника № 5 ГБУЗ МО «КГБ» (Спасо-Тушинский бульвар, д. 6) 
• Бизнес-парк «Гринвуд» (69 км МКАД)

п. Отрадное
• Марьинская амбулатория в п. Отрадное (ул. Пятницкая, д. 16)
• Центр культуры и досуга (п. Отрадное, д. 29)

р.п. Нахабино
• МАУ «ФОК «Нахабино» (ул. Инженерная, д. 7)
• ТЦ «Арбуз», магазин «Лента» (ул. Школьная, д. 2)
• ТЦ «Мэри» (ул. Институтская, д. 25)
• ГБУЗ «Нахабинская городская больница» (ул. Институтская, д. 9а)
• МУПДО «Нахабинская школа искусств» (ул. Чкалова, д. 4)
• Отделение МФЦ в р.п. Нахабино (ул. Панфилова, д. 25)
• Административное здание отдела Нахабино и МФЦ  
(ул. Советская, д. 22)
• МАУ КДК «Мечта» (ул. Школьная, д. 2)
• МАУ КДК «Мечта» (ул. Красноармейская, д. 44)
• Совет ветеранов (ул. Чкалова, д. 7)
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По поручению Губернатора 
Московской области Андрея 
Юрьевича Воробьёва  
в регионе реализуется  
программа по бесперебой-
ному электроснабжению 
объектов критической 
инфраструктуры. 

В рамках этой работы на тер-
ритории водозаборного узла  
№ 10 городского округа Красно-
горск состоялось выездное ме-
роприятие по инструктирова-
нию региональных специалистов 
представителями поставщиков 
дизель-генераторных установок.

Образцом для проведения за-
нятий послужила новая ДГУ мощ-
ностью 825 киловатт, которая уже 
включена в систему ВЗУ № 10.

Дизель-генераторные установ-
ки (ДГУ) – это оборудование для 
производства электроэнергии, ко-
торое оснащено двигателем вну-
треннего сгорания, работающим 
на дизельном топливе. Основная 
их задача – обеспечить автоном-
ное питание там, где его нет или 
отключилась централизованная 
подача электричества. 

– Собрали сегодня главных 
инженеров со всех городских 

округов области для того, что-
бы показать, как эксплуатиру-
ются такие установки, расска-
зать, как эти ДГУ будут работать 

при различных климатических 
условиях, обсудить вопросы 
постгарантийного обслужива-
ния. Наши специалисты смогли 

напрямую задать все интересу-
ющие их вопросы представите-
лям производителя. Кроме того, 
мы озвучили и свои пожелания 

для будущих поставок обору-
дования, – рассказал министр 
жилищно-коммунального хозяй-
ства Московской области Антон 
Велиховский.

Как отметил руководитель 
ведомства, подобные установки 
различной мощности уже уста-
новлены на важных объектах 
социальной инфраструктуры 
(водозаборные узлы, котельные, 
медицинские учреждения и т.д.) 
во всех городских округах реги-
она. Скоро и они будут введены 
в эксплуатацию.

При необходимости новая ди-
зель-генераторная установка по-
зволит работать ВЗУ № 10 до де-
сяти часов абсолютно автономно. 
Оборудование также можно доза-
править топливом для увеличе-
ния времени его работы. 

Им удалось восстановить 
коллектор диаметром  
400 миллиметров, где были 
были очищены не только 
железобетонные трубопро-
воды, но и очень хрупкие, 
керамические.

По словам генерального ди-
ректора АО «Водоканал» Петра 
Шейкина, в середине ноября 
прошлого года от жителей ста-
ли поступать жалобы на  сток 
неч ис т о т в  ра йоне де р евн и 
Марьино. Ресурсоснабжающей 

организацией были приняты 
меры по промывке сетей ги-
дропневматическим устрой-
ством, но такой способ вопроса 
не решил.

– Те же меры мы предпри-
няли второй раз, и это опять не 
увенчалось успехом. Запустили 
телемеханику, то есть камеру, и 
оказалось, что коллектор забит 
отложениями. Лабораторный 
анализ показал, что это бенто-
нит, который применяется при 
прокладке трубопроводов гори-
зонтальным бурением как сма-

зывающий раствор 
и подлежит утили-
зации. Наше пред-
положение – что 
недобросовестные 
строители просто 
слили его в кана-
лизацию. Посколь-
ку с таким мы ещё не сталки-
вались, мы смонтировали вре-
менную станцию перекачки и 
обратились к нашим коллегам в 
«Мосводоканал». Они предоста-
вили организацию, компетент-
ную в этих вопросах, совместно 

мы приступили к извлечению 
бентонита из сетей. В общей 
сложности мы полгода занима-
лись этой работой. Были участ-
ки трубопровода, где за рабочую 
смену проходили по 50 сантиме-
тров, так как керамические тру-

бы очень хрупкие, – рассказал 
Пётр Шейкин.

Также он поблагодарил жите-
лей деревни Марьино за терпение, 
за то, что отнеслись к работам, за-
частую шумным, с пониманием. 
Ремонт завершён 21 июля.   

Новый дизельный генератор 
установлен на водозаборном узле № 10 

ГАРАНТИЯ 
БЕСПЕРЕБОЙНОЙ 
РАБОТЫ

Пётр ШЕЙКИН, 
генеральный 
директор  
АО «Водоканал»:
– В нашем округе новое 
оборудование установлено 
уже на пяти водозаборных 
узлах. Это позволит нам 
обеспечить бесперебойное 
водоснабжение вне зави-
симости от каких-то сто-
ронних факторов. В первую 
очередь, это важно в осен-
не-зимний период, когда 
влияние имеют и погодные 
условия».

ОЧИЩЕН КАЖДЫЙ  
МИЛЛИМЕТР
Практически ювелирную работу провели 
сотрудники водоканала
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В своём докладе и.о. началь-
ника управления жилищно-ком-
мунального хозяйства админи-
страции Красногорска Ирина 
Череватенко рассказала, что в му-

ниципалитете сейчас 1 671 много-
квартирный дом, их подготовка к 
зиме идёт по плану.

– До 15 сентября управляющие 
компании должны сдать техниче-

ские паспорта готовности МКД к 
эксплуатации в осенне-зимний 
период. На сегодняшний день у 
нас уже готово 672 паспорта. Ра-
бота идёт в соответствии с гра-
фиком, и, думаю, мы уложимся в 
срок. Времени пока достаточно, 
управляющие компании понима-
ют всю ответственность, – отме-
тила Ирина Череватенко.

В ходе обсуждения вопроса 
выступили также представители 
управляющих компаний и ресур-
соснабжающих организаций.

О промеж у точны х итога х 
прохождения летнего пожаро-
опасного периода и мерах по 
обеспечению пожарной безопас-
ности на территории Красногор-
ска членам Комиссии доложил 
заместитель начальника отдела 
надзорной деятельности и про-
филактической работы по город-
скому округу УНД и ПР ГУ МЧС 
России по Московской области 
Евгений Кособрюхов. 

Начальник управления об-
разования муниципалита Ольга 
Доманевская рассказала о мерах 
по обеспечению пожарной безо-
пасности школ и детских садов в 
период подготовки к новому учеб-
ному году.

В рамках заседания был рас-
смотрен вопрос и об обеспече-
нии безопасности при подго-
товке и проведении единого дня 
голосования. Отдельно члены 
Комиссии обсудили ситуацию 
в ЖК «Ильинские луга» при па-
водках. Александр Бутенко по-
ручил всем задействованным 
службам и организациям до-
полнительно изучить ситуацию 
на месте и принять необходимые 
меры для устранения послед-
ствий стихии.

На участке улиц Лесной, 
Станционной, Чайковского,  
а также на Лесном переулке  
работы уже завершены.

Как рассказал директор Красногор-
ского филиала АО «Мособлэнерго» 
Роман Толстов, данная территория 
была включена в план в связи с много-
численными обращениями жителей.

В рамках программы капитального 
ремонта и подготовки к осенне-зимнему 
периоду на текущий и следующий годы 
работы проведены уже на 90 объектах 
городского округа: заменено 30 опор,  
7 километров линий мощностью 0,4 
киловольта и 1,5 километра линии элек-
тропередач напряжением 6 киловольт. 

Всего же модернизация коснётся 
168 объектов электросетевой инфра-

структуры Красногорска. По словам 
специалистов АО «Мособлэнерго», 
обновление сетей идёт с опережением 
плана-графика.

ПЛАНОВАЯ ПОДГОТОВКА 
В администрации муниципалитета состоялась встреча 
членов Комиссии по предупреждению чрезвычайных 
ситуаций и обеспечению пожарной безопасности 
Одной из ключевых тем повестки стал вопрос о подго-
товке жилищного фонда, объектов социального назна-
чения и жизнеобеспечения населения городского округа 
Красногорск к отопительному периоду 2023-2024 годов.

Александр БУТЕНКО, заместитель главы 
администрации городского округа Красногорск:
– Обозначенные вопросы – на особом контроле  
у администрации города, потому что все они касают-
ся жизнеобеспечения и безопасности наших жителей. 
Рисков каких-то пока не вижу, всё идет в соответствии  
с планами, но это не повод расслабляться.

Роман ТОЛСТОВ, директор 
Красногорского филиала  
АО «Мособлэнерго»:
– Нашими специалистами было проведено 
обследование линий и выявлены дефекты и 
элементы, требующие замены. Тут было обна-
ружено много различных технологических на-
рушений. Включили в программу и уже в июне, 
согласно графику, завершили капитальный 
ремонт, в том числе заменили неизолирован-
ный провод на современный изолированный. 
Работы были выполнены «Мособлэнерго»  
с привлечением подрядной организации.

Для стабильной работы
В р.п. Нахабино обновляют  
воздушные линии электропередач
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Цветы и подарки – это всегда приятно, но самое главное – внимание и 
почёт. Руководитель муниципалитета поблагодарил именинницу за долгие 
годы работы на благо её второй малой родины, ведь именно тут она провела 
большую часть жизни. 

Клавдия Сергеевна родилась 27 июля 1938 года в Пензенской области, но 
уже в шестнадцатилетнем возрасте переехала в Красногорск. Свою трудовую 
деятельность она начинала в ПТУ № 4, куда устроилась поваром. Но позже по 
состоянию здоровья перешла на КМЗ, где до 1996 года работала уборщиком 
помещений. В 1983 году Клавдия Белякова удостоена звания «Ветеран труда». 

ЗВЁЗДОЧКИ  
ИЗ КРАСНОГОРСКА

Традиционный Международ-
ный фестиваль искусств П.И. Чай-
ковского, IX по счёту, состоялся 
в Клину. Мероприятие прошло в 
Государственном мемориальном 
музыкальном музее-заповеднике 
Чайковского. Во время открытия 
в числе известнейших музыкан-
тов для зрителей выступили за-
служенный артист России Ильдар 
Абдразаков, художественный ру-
ководитель фестиваля, народный 
артист СССР Юрий Башмет и дру-
гие. Также своё искусство показали 
воспитанницы детской музыкаль-

ной школы им. А.А. Наседкина и 
хоровой школы «Алые паруса» из 
Красногорска Анна Лях и Алек-
сандра Цуркан. Девушки играют на 
флейте и скрипке. Благодаря своему 
мастерству они получили премии, 
которые планируют потратить на 
покупку музыкальных инструмен-
тов и сценических костюмов.

Заслуженные награды им вру-
чили Юрий Башмет и министр 
культуры Московской области 
Василий Кузнецов.

– Желаю Анне и Александре 
творческих успехов и несконча-
емого потока вдохновения, – по-
здравил красногорочек в соцсетях 

Глава муниципалитета Дмитрий 
Владимирович Волков.

НАСТАВНИЦА
Можно сказать, что победа 

юных талантливых учениц – от-
личный подарок в честь юбилей-
ного дня рождения директора 
Красногорской детской музы-
кальной школы имени Наседкина 
Ирины Анатольевны Рыбаковой. 

В своё время она сама окончила 
эту школу, получила музыкальное 
образование и 32 года проработа-
ла в ней в качестве преподавателя, 
а в 2009-м возглавила это музы-
кальное учреждение.  

О ней говорят как о человеке 
энергичном, творческом и добро-
желательном. Большая заслуга 
Ирины Анатольевны в том, что 
воспитанники школы добива-
ются прекрасных результатов на 
конкурсах и фестивалях разного 
уровня. Она же считает, что в этом 
огромная заслуга всего коллекти-
ва по всем направлениям: темати-
ческие концерты, патриотическое 
воспитание, активное участие в 
жизни города, шефская работа.

Ирина Анатольевна провела 
огромную работу по открытию 
филиала в Павшинской пойме и 
по ремонту основного помещения 
школы. И как результат – ДМШ 
им. А.А. Наседкина в этом году 
вошла в десятку лучших среди 
189 образовательных учреждений 
Московской области.

Также Ирина Анатольевна 
Рыбакова является  председате-
лем красногорского методическо-
го объединения, в которое входят 

музыкальные школы и школы 
искусств из Петрово-Дальнего, 
Нахабина, Дедовска, Истры, Ло-
тошина, Волоколамска и другие.

С каждым годом в школе ра-
стёт количество юных пианистов, 
скрипачей, исполнителей на на-
родных инструментах, хористов 
и вокалистов – призёров самых 
престижных конкурсов, а это зна-
чит, что впереди ещё очень много 
побед и творческих достижений.

РАЗВИВАТЬ ТАЛАНТ
Учебный год в детской музы-

кальной школе имени А.А. Насед-
кина стартует 1 сентября. Продол-
жительность обучения в первом 
классе по восьмилетней програм-
ме – 33 недели, во всех остальных 
классах – не менее 34 недель. 

Набор начинается в августе 
(следите за информацией на офи-
циальном сайте школы).

Приём заявлений и документов 
осуществляется через портал го-
сударственных и муниципальных 
услуг Московской области uslugi.
mosreg.ru и единой информаци-
онной системы дополнительного 
образования dop.mosreg.ru

Учреждение  
располагается  
по адресу: г. Красногорск, 
улица Вокзальная, 27а.
График работы:  
понедельник-суббота,  
09.00-20.00.
Более подробную  
информацию можно  
получить по телефону  
8 (495) 562-00-71 или най-
ти на сайте krasndmsh.ru

Жительница Красногорска Клавдия 
Сергеевна Белякова отметила 85-летие.  
С круглой датой её поздравил Глава округа 
Дмитрий Владимирович Волков

Дмитрий Владимирович ВОЛКОВ,  
Глава городского округа Красногорск: 
– В свои 85 лет Клавдия Сергеевна является примером энергич-
ного, сильного духом и жизнелюбивого человека. Охотно делится 
воспоминаниями о годах молодости, гордится дочками, внуками и 
особенно нежно любит правнучку Маргариту. Общение с такими 
замечательными людьми вселяет уверенность, что в жизни самое 
главное – это трудолюбие, доброта и поддержка родных. Желаю 
имениннице крепкого здоровья и замечательного настроения!

С МУЗЫКОЙ ПО ЖИЗНИ
Воспитанницы ДМШ имени А.А. Наседкина и хоровой 
школы «Алые паруса» победили в программе Губернатора 
Московской области «Одарённые дети Подмосковья» 

ТЁПЛАЯ ВСТРЕЧА 
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КВК «ЗНАМЕНСКОЕ-
ГУБАЙЛОВО»

(г. Красногорск, ул. Красная Горка, 30)
АВГУСТ

– Выставка Арт-проекта REVERберация (Ревербера-
ция), которым в 2020 году при поддержке Фонда «Москов-
ские энциклопедии», Международной академии культу-
ры и искусства и Секции «ТЕТРА-АРТ» (ТСХР) был под-
готовлен и представлен зрителям Всероссийский проект 
«Деревянное зодчество».

Экспозиция является «живой», постоянно обновляется 
и пополняется, включает в себя фотоработы, демонстри-
рующие деревянное зодчество как яркое и самобытное яв-
ление в истории мировой культуры, авторские костюмы, 
изделия народных промыслов и элементы крестьянского 
быта, объединённые в целостную экспозицию, погру-
жающую зрителя в удивительный и неповторимый мир 
русской культуры.

На выставке представлены уникальные фотографии 
российских памятников деревянной архитектуры, сде-
ланные советскими и российскими фотохудожниками, 
членами различных творческих союзов и объединений, в 
том числе Творческого союза художников России, Союза 
фотохудожников, Профессионального союза художников, 
Союза художников Подмосковья и Евразийского художе-
ственного союза.

Вход свободный. 12+
– «Без пафоса», 

выставка живописи 
Геннадия Буханова.

Стоимость биле-
тов – 200 рублей, 
льготных – 100 руб-
лей. 12+

– «Как прекрасен 
этот мир», выстав-
ка живописи Петра 
Стронского и его 
учеников. Участни-
ки выставки: Ека-
терина Ма леван-
ная, Тимофей Боев, 
Алина  Гвоздикова, 
Анастасия Инозем-
цева, Екатерина Ти-
това, Дарья Зими-
на, Анна Лунина. 
Стоимость билетов 
– 200 рублей, льгот-
ных – 100 рублей. 
12+

МАУ «КУЛЬТУРНО-
ДОСУГОВЫЙ КЛУБ «МЕЧТА»

(р.п. Нахабино, ул. Школьная, 2)
9 АВГУСТА, 17.00

«Буккроссинг», акция в рамках Всемирного дня 
книголюбов.

Вход свободный. 6+
10 АВГУСТА, 16.00

«Белль и Себастьян», семейный кинопоказ.
Вход свободный. 12+

11 АВГУСТА, 13.00

«Однажды где-то, но не здесь...», фотовыставка.
Вход свободный. 6+

МИКРОРАЙОН 
ПАВШИНСКАЯ ПОЙМА

(набережная Москвы-реки, амфитеатр с правой  
стороны от Павшинского моста)

12-13 АВГУСТА, 18.00

«Летний вечер у реки», концертная программа с 
участием творческих коллективов городского округа 
Красногорск.

Вход свободный. 0+

ДК «ЛУЧ»
(с. Петрово-Дальнее, ул. Школьная, 24)

ПО 20 АВГУСТА

«Искусство блеска», выставка картин в технике алмаз-
ной мозаики. Автор работ – жительница Красногорска 
Екатерина Мель. За шесть лет её творческой деятельности 
собралась коллекция более чем из пятидесяти картин, на 
которых изображены животные и птицы. Создаёт автор 
и картины по фотографиям. Часть коллекции будет раз-
мещена в фойе дома культуры по 20 августа. 

Вход свободный. 6+

ФИЛИАЛ ДК «ЛУЧ»  
СК «ПОЗДНЯКОВО»

(д. Поздняково, ул. Советская, 31)
7-13 АВГУСТА

«Я и лето», выставка детских рисунков в рамках про-
екта «Культурные каникулы в Подмосковье». 

Вход свободный. 0+

ПРИГЛАШАЕМ!

ГОРОДСКАЯ АФИША С 7 ПО 13 АВГУСТАГОРОДСКАЯ АФИША С 7 ПО 13 АВГУСТА

Подробная афиша мероприятий  
в учреждениях культуры городского округа 

Красногорск доступна на портале  
красногорск.культураобъединяет.рф красногорск.культураобъединяет.рф 

Пользуйтесь ресурсом и будьте в курсе самых  
интересных, ярких и зрелищных событий!
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 \ БАБУШКА ГОВОРИЛА

Тарталетки  
с салатом

ЧТО НУЖНО:

 \ Тарталетки – 8 штук
 \ Сыр полутвёрдый – 80 г
 \ Перец болгарский –  

        1/2 штуки
 \ Огурец – 1/2 штуки
 \ Майонез – 2 ст. ложки
 \ Колбаса (копчёная) – 50 г
 \ Яйцо куриное – 1 штука
 \ Зелень – по вкусу

КАК ДЕЛАТЬ:

Подготовьте все необходи-
мые ингредиенты. Овощи  
и зелень помойте и обяза-
тельно обсушите, яйцо  
отварите вкрутую и остуди-
те в холодной воде.
У перца удалите плодонож-
ку и перегородки. Нарежьте 
мелким кубиком перец, 
колбасу и свежий огурец. 
Всё сложите в миску  
и перемешайте.
Петрушку и зелёный лук 
порежьте, яйцо натрите на 
средней или крупной тёрке, 
отправьте всё в миску и до-
бавьте туда майонез и сыр, 
натёртый на средней тёрке. 
Перемешайте.
Наполните получившимся  
салатом тарталетки  
и украсьте их зеленью.
Вероника КРАСНОВА,  
мкрн. Павшинская пойма

 \ Мёд является природным 
успокоителем, который активи-
зирует выработку мелатонина. 
Перед тем как лечь спать, следует 
выпивать ромашковый чай с ло-
жечкой мёда. Сон будет намного 
крепче и лучше.

 \ Ночью активнее сжигается 
жир, и мёд может ускорить  
обмен веществ.
 \ А укрепить иммунитет  

можно так: перед сном принять 
смесь из мёда и измельчённого 

чеснока (получается природный 
иммуностимулятор). 
 \ Чтобы вывести токсины  

из печени и улучшить её состоя-
ние, нужно принимать мёд  
с тыквенным соком.

Если на ночь принять мёд...



15«ВЕСТИ КРАСНОГОРСКА» 
5 АВГУСТА 2023  № 32 (43)

Врач-терапевт отделения 
профилактики взрослой  
поликлиники № 3 ГБУЗ МО 
«КГБ» Елена Литвинова рас-
сказала, что ежедневно  
на осмотр приходят около  
50 человек и что диспансери-
зация может порой не толь-
ко выявить проблему со здо-
ровьем, но и спасти жизнь.

– Основные и первостепенные 
цели обследования – это раннее 
выявление болезней системы кро-
вообращения (в первую очередь, 
ишемической болезни сердца и 
цереброваскулярных заболева-
ний), злокачественных новооб-
разований, сахарного диабета, 
хронических болезней лёгких. То 
есть тех хронических неинфекци-
онных заболеваний, которые чаще 
всего приводят к инвалидности и 
преждевременной смертности, – 
отметила доктор.

Также она добавила, что не-
маловажно выявление и коррек-
ция основных факторов риска 
заболеваний: высокого артери-
ального давления, повышенного 
уровня холестерина и глюкозы в 
крови, курения и пагубного по-
требления алкоголя, нерацио-
нального питания, низкой физи-
ческой активности, избыточной 
массы тела. 

ВРЕМЯ ДЛЯ СЕБЯ
Бесплатную диспансеризацию 

могут пройти все застрахованные 
в системе ОМС граждане от 18 до 
39 лет – каждые три года, и с 40 
лет, а также отдельные категории 
граждан – ежегодно.

Всего в течение двух 
часов вам проведут:
• Анкетирование
• Измерение артериального и 

внутриглазного давления

• Исследование уровня общего 
холестерина в крови

• Определение уровня глюкозы 
в крови натощак

• Флюорографию или рентге-
нографию лёгких

• Электрокардиографию
• Осмотр фельдшером (акушер-

кой) или врачом акушером-гине-
кологом для женщин

• Маммографию для женщин в 
возрасте от 40 лет

• Определение относительного 
сердечно-сосудистого риска (от 18 
до 39 лет)

• Определение абсолютного 
сердечно-сосудистого риска (от 
40 до 64 лет)

• Определение простатспеци-
фического антигена в крови для 
мужчин в возрасте 40, 45, 50, 55, 
60 и 64 лет 

• Приём врача-терапевта по 
результатам

При выявлении отклонений 

после первого этапа терапевт мо-
жет назначить дополнительные 
обследования.

ТЕПЕРЬ – И В ПАРКЕ
Полный чек-ап организма мож-

но сделать не приходя в поликли-
нику. Каждую субботу жители 
Красногорска смогут проверить 
состояние своего здоровья в Го-
родском парке. Выездной профи-
лактический кабинет работает по 
субботам, с 10.00 до 14.00 по адре-
су: ул. Школьная, 20а, жёлтый дом 
около Зелёного театра.

Берегите своё здоровье и прохо-
дите диспансеризацию вовремя!

Диспансеризация  
проходит во всех 
амбулаторно-
поликлинических 
подразделениях 
Красногорской городской 
больницы    

ЗАПИСАТЬСЯ 
НА ОСМОТР МОЖНО: 
√ через портал «Госуслуги» 
√ в поликлинике  
по месту прикрепления 
√ по телефону  
Единой региональной 
информационной  
службы 122. 

Также можно прийти в поряд-
ке живой очереди с 8.00 до 19.00. 

При себе иметь паспорт, полис 
ОМС и СНИЛС.

МЕДИЦИНА

Наталья Тимошина отметила, что 
вопрос решается и за последнее время, 
благодаря региональным и муници-
пальным поддержкам, в округ было 

привлечено более 100 специалистов 
здравоохранения. 

Кроме этого, были даны разъ-
яснения на обращения, связанные 

с получением льготных лекарств и 
работой Архангельской амбулато-
рии. Также на встрече собравшиеся 
затронули темы укомплектованно-
сти парка автомобилей скорой по-
мощи, организации дополнитель-
ного прохода со стороны остановки 
в поликлинику № 2 на Ильинском 
шоссе.

К слову, профильные встречи для 
удобства жителей будут проводиться 
на разных территориях округа в рам-
ках выездных администраций.

О специалистах 
и льготных 
лекарствах
На встрече в местной администрации 
на вопросы красногорцев отвечали 
Наталья Тимошина и руководители 
муниципальных медицинских 
организаций

Наталья ТИМОШИНА, первый 
заместитель главы городского 
округа Красногорск: 
– Мы заранее собираем вопросы жителей,  
и к моменту встречи стараемся их решить.  
Диалоги с красногорцами в таком формате про-
водим регулярно, но был небольшой перерыв, 
поэтому накопилось много вопросов, особенно у 
жителей поселка Ильинское. Следующую выезд-
ную встречу планируем провести именно там.

Если хочешь 
быть здоров
В Красногорской городской 
больнице на постоянной основе 
проводятся медицинские осмотры. 
Проверить своё здоровье  
в ходе диспансеризации –  
это удобно и быстро 

Мария МАЛЫШЕВА, 
медицинский 
психолог ГБУЗ МО 
«Красногорская 
городская больница»:

– Людям 
важна забо-
та не только 
о физиче-
ском, но и 
о психоло-

гическом здоровье, эмоци-
ональном состоянии. Для 
этих целей в женской кон-
сультации «Красногорской 
городской больницы» функ-
ционирует кабинет медико-
психологической помощи, 
где я консультирую пациен-
ток по проблемам в семей-
ных отношениях, на работе, 
взаимоотношениях с окру-
жающими. Чаще всего ко мне 
обращаются беременные 
и  женщины, страдающие 
депрессией и тревогой.

Так, представители инициативной группы озвучили темы, 
волнующие жителей с. Петрово-Дальнее и п. Архангельское. 
Они отметили, что стало сложнее записаться на приём к уз-
ким специалистам. Заведующий поликлиникой ГБУЗ МО 
«Красногорская городская больница» Антон Пузиков ответил, 
что уже сформированы выездные бригады специалистов,  
которые будут направлены в поликлиники, амбулатории  
и медицинские пункты, где есть запрос от пациентов. 
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Хоккей с мячом развивает-
ся в Индии уже на протяже-
нии нескольких лет.  
В распоряжении спортсме-
нов всего четыре стадиона, 
но они усердно оттачивают  
навыки игры и хорошо  
смотрятся на льду. 

– Мы рады видеть юниорскую 
сборную Индии. Прекрасно, когда 
другие страны проявляют инте-
рес к русскому хоккею. Я впервые 
принимаю участие в таком мастер-
классе. Когда поступило пред-
ложение, с радостью согласился. 
Видно, что у многих игроков есть 
хорошие технические качества. Ка-
тание, работа с клюшкой, виденье 
поля – данные навыки нужно раз-
вивать, – отметил 4-кратный чем-
пион мира Валерий Грачёв. 

Как отметил руководитель от-
деления по хоккею с мячом и фи-

гурному катанию КСШОР «Зор-
кий», заместитель генерального 
директора по физической куль-
туре и спорту МАСОУ «Зоркий» 
Вячеслав Манкос, этот опыт не 
только помогает спортсменам 
обменяться опытом и навыками, 
но и выстроить международное 
сотрудничество. 

Впереди юниоров 
ждёт серия контроль-
ных матчей с юно-
шескими сборными 
Москвы и Московской 
области, а также сбор-
ной Патриархии  
и сборной ФХМР.

ДОЛГОЖДАННОЕ СОБЫТИЕ
Уже совсем скоро на льду Аре-

ны имени В.В. Петрова состоится 
грандиозное спортивное событие, 
которое пройдёт в муниципали-
тете в четвёртый раз. С 7 по 12 
августа в округе скрестят клюшки 
представители восьми ведущих 
хоккейных школ и академий со 
всей страны. 

В этом году за титул облада-
теля «Кубка Овечкина» сразятся  
12 команд юниоров 2011 года рож-
дения: «Динамо» (Москва), «СКА-
Стрельна» (Санкт-Петербург), 
«Трактор» (Челябинск), ЦСКА 
(Москва), «Салават Юлаев» (Уфа), 
«Авангард» (Омск), «Ак Барс» (Ка-
зань), «Локомотив-2004» (Ярос-
лавль), «Спартак» (Москва), «Ви-
тязь» (Московская область), «Ба-
лашиха» (Московская область) и 
«Атлант» (Московская область). 

МАТЧ ПЕРВОЙ ВЕЛИЧИНЫ
В течение недели участники 

турнира проведут игры, формат 
которых ничем не отличается от 

обычных матчей. В финальный 
день Кубка состоится матч «Ле-
генд хоккея» с участием звёзд от-
ечественного спорта разных вре-
мён и медиасборной.

На лёд выйдут Вячеслав Фети-
сов, Валерий Каменский, Евгений 

Малкин, Илья Ковальчук, Алек-
сей Жамнов, Александр Могиль-
ный, Александр Якушев, Виталий 
Прохоров, Александр Овечкин, а 
также известные блогеры – Субо, 
Яркузя, Вобон, Евгенич, Лика 
Егорова, Ивхоккей, Казанский 
и другие. 

– Кроме того, в рамках спор-
тивного мероприятия пройдёт 
и киберспортивный турнир по 
хоккею с призовым фондом в  
1 миллион рублей, финал кото-
рого также состоится 12 авгу-

ста на Арене имени Владимира 
Петрова. У финалистов будет 
уникальный шанс сыграть в ки-
берхоккей с самим Александром 
Овечкиным, – сказал начальник 
управления по физической куль-
туре и спорту администрации 
городского округа Красногорск 
Алу Бочкаев. 

Участников турнира ждёт  
встреча и общение с облада-
телем Кубка Стэнли и капита-
ном клуба НХЛ «Вашингтон 
Кэпиталз» Александром 
Овечкиным. Легенда мирового 
уровня лично вручит награду 
победителю соревнований. 
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Со вкусом 
победы
Красногорск вновь станет 
центральной площадкой 
проведения «Кубка Овечкина»

Лёд «Красногорск Арены» 
имени В.В. Петрова встретил 
гостей – впервые в Россию 
и в Красногорск приехала 
юниорская сборная Индии 

Новый опыт 


